第三單元 耶穌開始公開宣講
第三週概論：宣講與教導（路加福音第 4 至第 6 章）

《路加福音》的開頭章節構成了所謂的「耶穌誕生敘述」（infancy narrative）。從路加福音 1:5 至 2:52，這段經文收錄了關於耶穌誕生與童年的事跡，為我們描繪了祂早年生活的片段。在敘述了耶穌在聖殿中走失的事件後，誕生敘述以這句話作結：「耶穌在智慧和身量上，並在天主和人前的恩愛上，漸漸地增長。」（路 2:52）。接著，路加的敘事從耶穌的童年轉向祂在約但河受洗，這是一個標誌性的時刻，象徵著祂公開傳教生活的開始。

那麼，耶穌的傳教生活是如何開始的呢？路加告訴我們，在耶穌受洗並領受聖神傅油後，祂首先進入曠野，進行禁食、祈禱，並與魔鬼交戰。這為我們的基督徒生活樹立了根本的典範。我們在受洗時，也同樣被聖神傅油；當我們在人生的「曠野」中前行時，也要學習禁食、祈禱，並抵抗誘惑。我們的「公開傳教」——服務他人、傳揚福音、引導人親近耶穌——必須根植於我們與天主的關係，而這種關係是透過禁食與祈禱等靈修操練來深化的。

在曠野的四十日之後，路加記載耶穌開始周遊加里肋亞地區，宣講、教導、治病施恩。儘管有些人讚頌祂，也有不少人拒絕祂。耶穌不時與當時的宗教領袖發生衝突。這部分是因為猶太領袖們傾向於加強舊約法律的規條，這些法律本意是將天主子民與萬民區分開來。天主當初頒布這些法規，是為了使以色列成為聖潔的民族，即「被選召而分別出來的子民」；然而，宗教領袖們未能理解這只是階段性的目標，天主的終極計劃是要使以色列成為萬民的祝福，實現祂與亞巴郎所立的盟約（參 創世紀 22:16–18）。

透過祂的教導，耶穌指出法律的圓滿與真正的完成，彰顯出天主的仁慈。最終，正如「山中聖訓 」所展現的，耶穌希望祂的門徒也能如天主一樣聖善——而祂正在教導他們如何活出這份聖善，並將之分享給他人。

閱讀與回應
以下是第三階段的每日讀經計畫。在下次小組聚會之前的每一天，請細心閱讀指定的《路加福音》章節，並書寫你對當天反思問題的回應。


第 9 天
閱讀
請先閱讀〈回顧：宣講與教導〉，然後細讀《路加福音》4:1–30：
（耶穌受試探；耶穌開始在加里肋亞宣講與教導；納匝肋人拒絕耶穌）

回應
舊約連結：
《依撒意亞》第 61 章預言「上主恩慈之年」（《路加福音》4:19 稱為「上主恩慈之年」），即禧年：在這一年，奴隸應獲得釋放，大地也要休養並恢復原狀。請閱讀《依撒意亞》第 61 章。

· 這段舊約經文與《路加福音》4:14–30 中的情景有何關聯？
· 耶穌在此處的教導有何特別意義？
· 在場的會眾對祂的教導作出了什麼樣的反應？這反應對我們今日的信仰生活有何啟示？






第 10 天
閱讀
請閱讀《路加福音》4:31–44：
（附有邪魔者被治癒；在西滿家中的治療行動；耶穌在猶太各會堂宣講）

回應
耶穌在《路加福音》4:42 中，再次前往曠野等荒僻之地祈禱。祂經常選擇遠離人群、前往靜處與天父獨處。

· 你認為，耶穌為何時常退到曠野祈禱？
· 這對我們個人的祈禱生活有什麼啟發與提醒？






第 11 天
閱讀
請閱讀《路加福音》5:1–16：
（耶穌召叫首批門徒；潔淨癩病人）

回應
在耶穌的時代，人們慣常在革乃撒勒湖（加里肋亞湖）於夜間撒網捕魚。在《路加福音》5:1–11 中，西滿伯多祿與同伴整夜勞苦卻一無所獲。耶穌吩咐他們再試一次，他們順從後竟捕得許多魚。

· 為何這奇蹟會使西滿伯多祿驚呼：「主，請你離開我！因為我是個罪人。」（路加 5:8）？
· 這段經文如何幫助我們更深理解與主相遇時的謙卑與悔改？







第 12 天
閱讀
請閱讀《路加福音》5:17–39：
（治癒癱子；召叫肋未；關於禁食的問題）

回應
有些懷疑者主張耶穌從未明言自己是天主。然而，在許多經文中，耶穌不僅正面回答這一問題（例如《馬爾谷福音》14:61–62），祂也透過言語與行動，清楚表明自己是神。

請重讀《路加福音》5:20–26。
· 耶穌在這段經文中的話語與行動，如何顯示祂宣稱自己具有天主的身份？
· 這對我們相信耶穌為天主子有何助益？





第 13 天
閱讀
請閱讀《路加福音》6:1–26：
（論安息日；治好枯手者；揀選十二宗徒；教導與治癒群眾；真福與真禍）

回應
福音對照閱讀：
請比較《瑪竇福音》5:1–12（山中聖訓中的真福八端）與《路加福音》6:20–26（山中聖訓中的真福與真禍）。

· 這兩段福音的記述有何不同？
· 它們如何分別突顯耶穌對門徒生活的教導核心？




第 14 天
閱讀
請閱讀《路加福音》6:27–49：
（愛你的仇人；不可妄下判斷；樹與果子的比喻；聽道與行道）

回應
請特別細讀《路加福音》6:27–36。
如果耶穌召叫我們效法天主，那麼耶穌在這段經文中的命令，向我們揭示了天主的什麼特質？



第 15 天 小組聚會
請回顧你本週在「閱讀與回應」環節中所思考的問題，並與小組成員分享你的答案與反思。透過彼此的分享，加深對聖言的理解，並在信仰旅程中彼此扶持。



應用

反思
耶穌對於愛的誡命，是整個基督徒生活的核心；然而，實踐起來卻極為艱難。祂給我們最具挑戰性的教導之一，就是要我們愛仇人。主耶穌指出一個顯而易見的事實：「	若你們愛那愛你們的，為你們還算什麼功德？因為連罪人也愛那愛他們的人。」（路加福音6:32）

然而，這項誡命的目的並非為了贏得酬報或增加功德，而是為了讓我們更肖似天主。當我們愛他人——包括我們的仇人，或那些存心傷害我們、曾加害我們的人——我們便回應了耶穌的邀請：「你們應當慈悲，就像你們的父那樣慈悲。」（路加福音6:36）

實踐
請靜默片刻，進入祈禱之中，請求天主光照你，將你心中與你不和，或你懷有負面情緒的人，提到你的意識中。儘管你無需為他們的錯誤行為辯護，請誠心地為他們祈禱，祈求他們得享天主的恩寵與祝福。因為天主愛所有的人，無一例外。

延伸研讀：出谷紀與路加福音的對照
初期教會與舊約以色列團體的關聯
正如聖經學者布朗特・皮特（Brant Pitre）所指出的，耶穌建立的團體——即教會——乃是根據舊約中早已存在的模式所設立的。我們可在《出谷紀》24:6中清楚看到這一結構的雛形。

	出谷紀
	路加福音

	梅瑟作為天主的代言人
	耶穌即是天主本身

	亞郎是梅瑟的司祭代表
	伯多祿是耶穌的司祭代表

	亞郎與納達布、阿彼胡三人被特別選出
	伯多祿與雅各伯、若望三人被特別選出

	十二根石柱代表以色列十二支派
	十二宗徒代表以色列十二支派

	七十位長老
	七十位門徒被派遣



耶穌時代的猶太宗教領導機構——公議會（Sanhedrin）——就是根據這個以色列團體的原型建立的。該機構由司祭長主導，並有七十名成員組成，其中多為撒杜塞人與法利塞人。

耶穌在世時所建立的門徒團體，明顯地呈現出一種「新以色列」的結構，而這種架構與當時的公議會形成了對比與張力。可見，宗教領袖們可能早已察覺耶穌正設立一個平行的信仰團體，這也成為他們與耶穌衝突的重要根源之一。

